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B3. Hwéng dan xay dwng ké hoach tiét kiém nang lwong

1. Muc tiéu: Huéng dan hoc sinh thuc hanh kiém ké cac thiét b dién va xay dwng ké hoach hanh
ddéng nham tiet kiém dién tai gia dinh hoac I&p hoc va trwdng hoc.

2. Cac bwérc thwe hién

- Giao vién gioi thiéu bang kiém ké cac thiét bj dién tai nha hodc trwdng hoc va phat phiéu mau cho
teng em.

- Cac em lam viéc ca nhan hodc theo nhém dé tra 1o cac cau héi va dwa ra giadi phap tiét kiém dién.

- Mbi em (ho&c theo nhém) chia sé cac gidi phap s dung dién tiét kiém tai gia dinh hodc trudng
hoc.

- Hoat ddng nay nén lap lai dinh ky (vi du: 1 tuan, 1 thang, 3 thang) dé& so sanh va rat kinh nghiém.

Hanh déng tiét

Thiét bj Céac muc kiém tra Két qua A
kiém nang lwong

Sé lwong béng dén trong nha/lép hoc/trwérng hoc?

S6 lwong béng dén con sang khi khéng can thiét (khi vang
nha, gi& nghi giai lao, két thiic budi hoc, ban dém...)?

bén
S6 lwong béng dén nao can dwoc thay thé bang loai tiét kiém
nang lwgng?
Khu virc nao c6 thé tan dung anh sang tw nhién?
Thiét bi/ndng lwong nao dwoc s dung dé ché bién thuc
] pham?
Beép

Thiét bi/nang lwong nao cé thé thay thé/han ché dé tiét kiém
dién?

Nhiét d6 cda ta lanh hién nay la bao nhiéu?

Talanh | cg thé didu chinh nhiét do ta lanh & mirc bao nhiéu dé tiét
kiém dién?

Sé lwong didu hoa nhiét o trong nha/Iép hoc/trueng hoc?

S6 lwong gid hoat dong trung binh méi ngay cua Diéu hoa
nhiét d6?

Diéu hoa
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nhiét dé SO lwgng diéu hoa nhiét d6 nao van chay khi khédng can dén-

Diéu hoa nhiét d6 thuweng dé & mae nhiét dd bao nhiéu?

C6 thé diéu chinh nhiét do diéu hoa & mirc bao nhiéu dé tiét
kiém dién?

Sé lwong quat dién trong nha/lép hoc/trwdng hoc?

Sé lwong quat van chay khi khong can dén?

Quat . R
Khu viyc nao c6 thé st dung quat thay cho diéu hoa nhiét d6?

Khu vic nao c6 thé tan dung gio tréi?

Huwéng dén Xay dung Trudong hoc Xanh




Khong kni
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Ké tén céc thiét bj dién khac trong nh/lép hoc/trwdng hoc

Céc thiét bj
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dign khac Thiét bi nao van con chay khi khéng can thiét~

Thiét bj nao c6 thé han ché st dung hodc giam tiéu hao dién?

CAc thiét bj c6 dwoc kiém tra thwong xuyén khong (ro dién,
héng hoéc...)?

Céc thiét bj c6 dwoc vé sinh thueng xuyén khong?

Nguan: Trung tdm Séng va Hoc tap vi Mdi trwdng va Céng déng (Live&Learn)

Huwéng dén Xay dung Trudong hoc Xanh




